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EMENTA 
 
1) Apresentação do Curso. 2) Preliminares matemáticas. Notação indicial. Tensores. 2) Estudo das tensões: 
Conceito de vetor tensão. Equilíbrio. Conceito de tensor das tensões. Eixos principais e tensões principais. 
Tensões cisalhantes máximas. 3)  Estudo das deformações: Cinemática de um sólido deformável. Tensor das 
deformações. Pequenas deformações. Equações de compatibilidade. 4) Equações constitutivas: Lei de Hooke 
e o tensor de elasticidade. Isotropia. Constantes elásticas. Critérios de escoamento. 5) Solução de problemas 
de elasticidade linear: Equações gerais da elasticidade. Princípio da superposição. Unicidade da solução. 
Cascas cilíndricas e esféricas submetidas a pressões internas e externas. Torção de peças prismáticas. 
Problemas bi-dimensionais. Estado plano de deformações. Estado plano de tensões. Função de tensões de 
Airy. Exemplos. 6) Princípios de energia: Conceito de energia de deformação. Teoremas de energia. 7) 
Métodos numéricos: Método de Ritz. Método de resíduos ponderados.  
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