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EMENTA 
 
Introdução: terminologia básica de vibrações. Princípios de vibração de pisos. Critérios de aceitação para 
conforto humano: resposta humana a movimentos de pisos. Critérios recomendados para projetos estruturais. 
Excitação devido à caminhada. Excitação rítmica (dança, ginástica, concertos de rock). Freqüência natural de 
sistemas de pisos e passarelas: relações fundamentais. Ações compostas. Peso distribuído. Deflexões devido 
à flexão. Deflexões devido ao cisalhamento em vigas e treliças. Considerações especiais para “open web 
joists” e “joist girders”. Projeto para excitação devido à caminhada humana: critérios recomendados. Aplicação 
do critério: Exemplo de cálculo de uma passarela. Exemplo de cálculo de um piso de escritório. Exemplo de 
cálculo de um mezanino. Projeto para excitação rítmica (dança, ginástica, concertos de rock): critérios 
recomendados. Exemplos de cálculo e projeto. Avaliação dos problemas de vibração em estruturas e medidas 
corretivas. Técnicas corretivas em desenvolvimento.  
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